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分娩胎児と
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（講義編）
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分娩と骨盤の動き
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ベビーシッター 〇 〇 ◎ ◎ ◎ 〇 〇

産後ドゥーラ 〇 〇 ◎ ◎ ◎ 〇 〇

ベビーマッサー
ジ等

〇 〇 ◎ ◎ ◎ 〇 〇

各種クラス運営 〇 〇 ◎ ◎ ◎ ◎ 〇

オープンスペース
遊びの広場

〇 〇 ◎ ◎ 〇 〇 〇

子育て支
援に関わ
る方

支援者向け　おすすめ受講プラン

受講の順序→ 1・2の後
StepUpで

はじめての
母子フィジ
カルサポート
（入門編)

※動画視聴形式

育児セミナー 妊産婦セミナー

1・2の後
お好きなものから

ブラッシュアップセミナー

　

あなたの

お仕事・領域

➡ ➡

Memid

公式

セミナー

① 〇を最初に受講してください。まずは母子フィジカルサポートの考え方に触れていただきます。

お仕事や領域に合わせて、◎の受講。さらにつながりのある〇の受講をおすすめします。

② 受講の順番、セミナー受講図を参考に、興味のある分野のセミナー受講もお待ちしています。

育児セミナーは順にステップアップ、妊産婦セミナーはお好きなものからご受講いただけます。

※入門編「はじめての母子フィジカルサポート」動画視聴にはMemid (メミッド) を使用しています。

Memid（メミッド）とは、有資格者が提供するサービスをオンラインで購入できるプラットフォームです。

公式

セミナー


